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Wie brutal Irans Regime gegen die eigenen Biirger vorgeht,

zeigt sich in den Gefdngnissen. Wer protestiert, soll wohl mit allen Mitteln

gebrochen werden. Berichte von Menschen, die liberlebt haben

Von Bamdad Esmaili,
Kristiana Ludwig,
Faranak Rafiei, Carim Soliman
und Nadja Tausche

witter ist ein fliichtiges Medium.

Ein paar Zeilen kénnen schnell

wieder im Nachrichtenstromun-

tergehen. Der Tweet von Shahri-

yar Shamns, 22 Jahre alt, Student
in Teheran, aber sollte bleiben: ,Wenn sie
behaupten, dass ein sogenannter Shahri-
yar Selbstmord begangen hat, dann werde
ich keinen Selbstmord begangen haben.
Wenn ich sterbe, bedeutet das, dass man
mich getétet hat”

Seit im September die Proteste gegen
das herrschende Regime in Iran begonnen
haben, seien bereits zwei Mal Sicherheits-
krafte bei ihm zu Hause aufgetaucht, sagt
Shahriyar Shams am Telefon. Sie hatten
ihn geschlagen und ins Gefangnis ge-
bracht. Beim ersten Mal musste er mehr
als drei Wochen lang dort bleiben. Nach sei-
ner Entlassung verdffentlicht er ein Foto.
Er steht da auf einer Strafle, es ist schon
dunkel, ein schmaler junger Mann, in
Jeans und T-Shirt, Jutebeutel in der Hand.
Es ist ein Lebenszeichen. Als die Manner
dann am 4. November wieder vor seiner
Tilir stehen, twittert Shahriyar Shams
noch: ,Ich werde verhaftet Dann bringen
sie ihn zuriick nach Evin, in die grofie
Haftanstalt im Norden Teherans, bekannt
dafiir, dass hier viele Regimegegnern inhaf-
tiert sind, und fir Folter.

Journalisten von Siiddeutscher Zeitung,
NDR und WDR haben in den vergangenen
Wochen mit mehr als einem Dutzend Men-
schen gesprochen, die in Iran verhaftet
wurden, nachdem sie gegen das Regime
demonstriert hatten. Fast alle befinden
sich — so wie Shahriyar Shams — bis heute
inIran. Ihre Berichte zeigen, wie brutal das
Regime gegen die eigene Bevilkerung vor-
geht, um die landesweiten Proteste zu stop-
pen. Proteste, die im September began-
nen, nachdem die Kurdin Jina Mahsa Ami-
ni von der Sittenpolizei festgenommen
worden war, weil sie ihren Hidschab nicht
nach den Vorschriften getragen hatte. Sie
war auf der Polizeiwache zusammengebro-

chen und anschlieflend gestorben. Viele
Iraner gehen davon aus, dass sie geschla-
gen wurde, auch wenn die Behdérden
behaupteten, sie sei an einem Herzinfarkt
gestorben.

Die Gesprache mit den Menschen in
Iran aber legen nahe, dass Polizeiwachen
und Gefangnisse in dem Land tatsachlich
Orte brutalster Gewalt sind. Die Menschen
erzahlen von Schlagen, Tritten, Peitschen-
hieben, Elektroschockern, von Vergewalti-
gungen und der unfreiwilligen Verabrei-
chung von Medikamenten. Sie erzdhlen,
wie ihre Knochenbriiche tagelang nicht
behandelt wurden, und davon, wie sie von
Staatsbediensteten psychisch gefoltert
wurden. Durch Einschiichterung, Herab-
wiirdigung, Kalte, Schlafentzug. Uber-
prift wurden die Vorwiirfe in Gesprachen
mit Angehdrigen und Arzten, Menschen-
rechtsorganisationen und einem bis vor
Kurzem in Iran tatigem Gefangniswarter.
Die Geschichten dhneln und wiederholen
sich, sie stimmen mit 6ffentlich verfiigba-
ren Informationen und geografischen
Angaben tiberein. Sie decken sich auch mit
Haftbedingungen, wie sie in friiheren
Jahren von Gefangenen beschrieben wur-
den - und mit geleakten Uberwachungs-
videos aus der Haftanstalt Evin. Offenbar
sollen Demonstranten in Iran in der Haft
gebrochen werden.

Fiir Shahriyar Shams waren es vor allem
die engen Zellen, die die Zeit im Gefangnis
fir ihn unertraglich machten. Mit finf
anderen habe man ihn in einen Raum
gesperrt, der eigentlich nur fiir zwei Perso-
nen ausgelegt gewesen sei. Er habe sich
kaum zum Schlafen ausstrecken kdnnen,
und die Toilette habe sich im selben Raum
befunden. ,,Das Essen war nicht ausrei-
chend”, sagt Shams, ,wir dachten ofter,
dass wir sterben werden”

Der iranische Staat habe ihm vorgewor-
fen, Radelsfiihrer einer Gruppe gewesen
zu sein, die die 6ffentliche Ordnung storte.
Auflerdem sei er beschuldigt worden,
Propaganda gegen das Regime und
Unwahrheiten zu verbreiten, sowohl durch
seine Teilnahme an Demonstrationen als
auch durch seine regimekritischen Aufie-

Seite 7/10

rungen auf Instagram und Twitter. Shams
sagt, er habe einen Anwalt genommen.
»Aber eines Tages kam ich aus dem Verhor
zuriick und habe meinen Anwalt gesehen,
der in einer Zelle geschlafen hat Er sei
auch verhaftet worden.

Regelmiaflig, sagt Shams, hatten die
Warter einzelne Gefangene zu Verhoren
abgefiihrt, Befragungen, bei denen viele
von ihnen misshandelt worden seien. ,Vor
allemn, damit man sie zwingt, etwas zu
unterschreiben, was sie nicht gemacht
haben® sagt er. Vielen habe man dabei ins
Gesicht geschlagen.

Ende November, einige Tage nachdem
Shahriyar Shams aus dem Gefangnis ent-
lassen wurde, verdffentlicht er ein Video
auf Twitter. Mit seiner grofien Brille steht
er da vor einer Holzwand, sein T-Shirt ist
mit kleinen Skateboards bedruckt und mit
englischen Worten wie ,,Cool“ oder ,,Ska-
te“. Erist blass, hat einen Bartschatten, sei-
ne Stimme klingt weich. ,In diesemn
Moment, in dem ich mit euch spreche, sind
viele von unsungerechterweise in Gefang-
nissen® sagt er. Er befinde sich von nun an
eine Woche lang im Hungerstreik. Gewalt
gegen sich selbst als Zeichen des Wider-
stands und gegen die massive Gewalt des
Staates, in dem er lebt.

Shams’ Bericht deckt sich mit den Erleb-
nissen, die auch viele andere Betroffene
nach ihren Aufenthalten in Gefangnissen
oder Polizeistationenim ganzen Land schil-
dern. Den meisten von ihnen wurden bei
den Verhoren die Augen verbunden. Einer
erzahlt, wie er und seine Mitgefangenen ei-
nen Tag lang mit Augenbinde knien muss-

ten. Wer sich bewegt habe, sei geschlagen
worden, sagt er.

In denVerhoren, so die tibereinstinmen-
den Berichte, sei den Menschen gedroht
worden: mit Schlagen, mit Vergewalti-
gung, mit der Todesstrafe. Gerade Frauen
seien beleidigt und sexuell belastigt wor-
den. Die meisten mussten zuhoren oder
mitansehen, wie Mitgefangene verpriigelt
wurden. ,,Du hast die Schreie gehort®, sagt
einjunger Mann: ,,Das war, damit du Angst
bekommst und alles zugibst! Gefangene
seien ,an die Wand gestellt und heftig von
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mehreren Menschen zusammengeschla-
gen® oder mit einern Wasserschlauch aus-
gepeitscht worden. Sieben sagen, dass sie
verpriigelt, getreten und mit Elektro-
schockern traktiert worden seien. Andere
horten von Mitgefangenen, wie mit ihnen
umgegangen worden sei. Beamnte hatten
Liigen erzahlt. Uber die Mutter, die angeb-
lich tot sei oder verhaftet wurde, iiber die
Schwester, die man misshandelt habe.

In drei Fallen erzdhlten ehemalige
Gefangene, wie ihre Zellengenossen sexu-
elle Gewalt durch Beamte beschrieben hat-
ten. Die Menschen seien an Mobelstiicken
festgebunden und mit Gummiknippeln
oder Elektroschockern vergewaltigt wor-
den. Auch Shams hat davon gehért. Eine
Freundin habe ihm erzahlt, wie Manner im
Verhor dariiber gescherzt hatten, wer wel-
che Frau vergewaltigt und wer als Nachste
dran sei. Einmal haben sie eine Frau ge-
hort, die im Hof von Evin geschrien habe:
Man habe ihre vierzehnjahrige Tochter aus
der Zelle mitgenommen und vergewaltigt.

,Wir horen jetzt bei den neuen Protes-
ten immer mehr von Vergewaltigungen®,
sagt Atena Daemi in einer Sprachnach-
richt. Sie ist Menschenrechtsaktivistin
und war bis Februar vergangenen Jahres
selbst mehr als fliinf Jahre lang in Evin
inhaftiert. ,Nach dem, was ich aus den
Gefangnissen hore, hat sich die Situation
massiv verschlechtert, sagt sie, und zwar
in allen Haftanstalten. In Iran untersteht
die Mehrheit der Gefangnisse den Justiz-
behérden, aber auch der Geheimdienst
und die Revolutionsgarden haben Haftan-
stalten, auch die Polizei inhaftiert kurzzei-
tig Menschen. Die Betroffenen aus dieser
Recherche befanden sich in Haftraumen
von Polizei, Sittenpolizei, Geheimdienst
und Justiz. Ftinf von ihnen waren in Evin.

Das Evin-Gefangnis in Teheran besteht
aus zwei grofien, grauen Gebaudekomple-
xen. Berichte tiber die katastrophalen Haft-
bedingungen gab es schon vor den aktuel-
len Protesten. Im Sommer 2021 verschaff-
ten sich Hacker Zugang zu den Uberwa-
chungskameras des Gefangnisses. Die
kérnigen Aufnahmen erméglichen einen
Blick in das Innere der weitlaufigen An-
stalt. Daist zu sehen, wie ein Warter immer
wieder auf einen Haftling einschlagt und
seine Kollegen diesen treten, bis er zu Bo-
den fallt. Auf einem weiteren Video ziehen
zwei Manner einen ausgezehrten Haftling
anden Armen durch die Haftanstalt, schlei-
fen ihn durch mehrere Flure und wuchten
ihn eine Treppe hoch.

Amnesty International hat die insge-
samt sechzehn Videoaufnahmen aus dem
Evin-Gefangnisanalysiert. Auf sieben sind
Gefangniswarter zu sehen, die Gefangene
misshandeln. Drei zeigen, wie sich Gefan-
gene gegenseitig angreifen, zwei zeigen

Haftlinge, die versuchen, sich selbst zu ver-
letzen. Was die Videos aufierdem deutlich
machen: wie uberfillt das Gefangnis
schon vor Beginn der Proteste imm Herbst
2022 war — und wie brutal die Warter.
Esistein eisiger Januartag in einer klei-
nen Stadt irgendwo in Deutschland. In ei-
nem Fernsehstudio sind die Jalousien her-
untergelassen, durch einen Spalt sind Pas-
santen in bunten Daunenjacken zu sehen.
Ein Mann sitzt auf einem Stuhlin der Mitte
des Raums, in seinem Riicken leuchten
zwei Scheinwerfer so hell, dass esin den Au-
gen schmerzt. Er will ein Interview vor der
Kamera geben, aber anonym, verfremdet,

um sein Kind zu schiitzen, das noch in Iran
lebt. Er sagt, dass er dort mehr als zehn
Jahre als Gefangniswarter gearbeitet hat,
in mehreren Haftanstalten im Land, zu-
letzt in einer Grof3stadt. Noch bis vor weni-
gen Wochen, bis er floh. Das belegen auch
sein Dienstausweis und seine Gehalts-
abrechnungen.

Dann beschreibt er den Folterraum in
dem Grofdstadtgefangnis. An der Wand sei
eine Metallstange befestigt gewesen, an
der Héftlinge festgekettet wurden. In ei-
nem Schrank auf dem Flur, dort, wo die
Wache saf}, befand sich der Schrank mit
den Werkzeugen. Er zahlt sie auf: Pfeffer-
spray, Schlagstock, Handschellen, Elektro-
schocker. Auf seinem Handy hat er auch
das Foto eines Formulars, das Warter aus-
fiilllen mussten, nachdem sie Gefangene
ausgepeitscht hatten. Name des Betroffe-
nen, Zahl der Hiebe. Mit einem Finger-
abdruck musste der Inhaftierte den Erhalt
der Strafe bestatigen. So viel Biirokratie
muss sein, selbst in einem Unrechtsstaat.

In der Zeit vor den Protesten, sagt der
Gefangniswarter, sei Gewalt gegen Haftlin-
ge genutzt worden, wenn sie gegen Regeln
der Anstalt verstofien hatten. Aber als in
diesern Herbst die ersten Demonstranten
in das Gefangnis kamen, sei es anders ge-
wesen. ,Bei den Protestierenden wollte
man einfach, dass es ihnen schlecht geht,
deshalb wurden sie gefoltert”, sagt er.
»,Kein Erbarmen® sollten die Warter haben,
das sei die Anweisung der Gefangnis-
leitung gewesen. Es wurde alles dafiir
getan, um die Protestierenden zu qualen,
sagt er. Familien seien nicht informiert

worden, die Menschen héatten in diinner
Haftkleidung in kalten Raumen schlafen
miissen, auf dem Betonboden, neben
ihren eigenen Fakalien. ,Sie haben gezit-
tert, sagt er, ,,die Z&hne haben geklappert,
und sie haben geschrien: Uns ist kalt!*

Der Gefangniswarter sagt, irgendwann
sei er selbst unter Druck geraten. Er habe
mit den Protesten sympathisiert und dies
auch in den sozialen Medien geduflert.
Sein Vorgesetzter habe ihn deshalb einbe-
stellt und abgemahnt. Er habe die Doppel-
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moral nicht mehr ausgehalten, sagt er. Des-
halb sei er ausgewandert.

Die Menschen, die alle nach Protesten
verhaftet wurden, erzdhlen tibereinstim-
mend, dass das iranische Regime systema-
tisch die Kommunikation der Bevélkerung
verfolge und auswerte. Alle sagen, dass ih-
nen Handys und Laptops abgenommen
wurden, oft schon bei der Verhaftung. Sie
seien bedroht und gefoltert worden, damit
sie ihre Passworter verraten. Im Anschluss
seien ihnen dann ihre Nachrichten an
Freunde und Familie und ihre Auflerungen
in den sozialen Medien vorgehalten wor-
den. Einer Frau hatten Beamte Bilder ihrer
Verwandten vorgelegt — aufgenommen
auf einer regimekritischen Demo in Berlin.

Oft genug seider Auftritt in den sozialen
Medien der Grund, warum Menschen ein-
gesperrt wurden, das legen Recherchen
der Menschenrechtsorganisation Hengaw
nahe. Deren Mitarbeiter listen mehrere Fal-
le auf, zum Beispiel die von zwei Séngern,
die auf Instagram die Proteste unterstiitzt
haben. Beide wurde unmittelbar danach
verhaftet. In sozialen Medien werden im-
mer wieder Videos 6ffentlich, die zeigen,
wie Frauen und Manner brutal auf offener
Strafle festgenommen werden. In vielen
Videos, die kursieren, werden Frauen ohne
Hidschab rabiat in Vans verfrachtet, an
Haaren, Armen und Beinen gezogen. Ein-
mal ziehen drei Menschen eine Frau mithil-
fe einer Tierfangstange in einen weiflen
Lieferwagen. Auch Videos von Unbewaffne-
ten, die mitten auf der Strafde von Sicher-
heitskraften zusammengeschlagen wer-
den, belegen die Gewalt des Regimes.

Ein fiinfzehnjahriges Madchen erzahlt
in einem Telefonat aus Iran, wie sie sich
nach dem Gitarrenunterricht im Oktober
mit einer Freundin unter Protestierende
mischte. Milizen hatten sie zur Sitten-
polizeistation gebracht. Wahrend den
beiden Madchen die Augen verbunden
wurden, verpriigelten Beamte mit einem
Gegenstand junge Manner, sagt sie. Da-
nach sei auch sie getreten und mit Elektro-
schockern gequalt worden, man habe sie
befragt und beschimpft. ,,Als wir nach Hau-
se kamen, war mein rechtes Bein komplett
blau.’ In der Tasche hatte sie Flyer von der
Dermmo, vor Angst habe sie sie aufgegessen.
Nachvier Stunden durften die Madchen ge-
hen. ,,Sie spielen mit der Psyche der Ju-
gendlichen®, sagt ihr Vater. Seine Tochter
habe eine Woche lang jeden Tag geweint.
Sie spiele seitdem keine Gitarre mehr.

Shahriyar Shams sagt, er kenne viele
Menschen, die, nachdem sie freigelassen
wurden, an Suizid denken. ,,Weil sie nicht
mehr weiterkommen oder unter Druck
sind“, weil ihre Umgebung sie nicht schiit-
ze oder auf Distanz gehe. ,Fiir viele von
uns ist Suizid der einzige Ausweg®, sagt er.
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Viele der Menschen, die fiir diese Recher-
che befragt wurden, erzahlen von menta-
len Problemen, sie fiihlten sich depressiv,
gestresst. Sie brauchten Beruhigungsmit-
tel oder eine Therapie, um zu verarbeiten,
was sie i Gefangnis erlebt haben — selbst
wenn es nur ein paar Tage waren.

Die US-amerikanische Arztin Pardis
Irannejad engagiert sichin eineminternati-
onalen Arztenetzwerk, das versucht, ver-
letzten Iranern nach Protesteniiber das In-
ternet zu helfen. Am Telefon beschreibt sie
Falle, bei denen Menschen nach der Haft
stark verandert gewesen seien oder Suizid
begangen hatten. In manchen Fallen sei
dies sehr plotzlich passiert, ohne dass die
Familien davor Anzeichen einer Depressi-
on bemerkt hatten. Sie und ihre Kollegen
vermuten deshalb, dass Inhaftierte Medi-
kamente verabreicht bekommen, die auf
die Psyche wirken. Drei der Betroffenen er-
zahlen, dass sie unter Aufsicht Tabletten
einnehmen mussten.

Wenn man Shahriyar Shams fragt, wie
es ihm heute geht, spricht er von seinem
ersten Gefangnisaufenthalt, lange vor den
aktuellen Protesten. Das war 2017. Er war
damals achtzehn und ein Jahr lang im Ge-
fangnis. Auch damals habe man ihm Propa-
ganda vorgeworfen. Man habe ihn oft ge-
schlagen, Knochenin seinemn Gesicht seien
zertriimmert worden, sagt er. Auf dem lin-
ken Auge konne er nicht mehr gut sehen.
Er habe seitdem ein anderes Verhaltnis zur
Gewalt. ,,Ich habe irgendwie gelernt, damit
umzugehen

Der deutschen Regierung sind die
Verhéltnisse in iranischen Gefangnissen
bekannt. Ein Sprecher des Auswaértigen
Amts sagt, die schrecklichen Erfahrungen
der Betroffenen deckten sich mit Berich-
ten, die man auch im Ministerium kenne.

Ineineminternen Lagebericht des Ministe-
riums heifdt es, dass Folter in Iran zwar ver -
botenist, aber in den Gefangnissen ,,in poli-
tischen Fallen nicht nur geduldet, sondern
mitunter angeordnet® werde. Bei politi-
schen Gefangenen sei sie ,jiiblich®, Straf-
verfolgung zeichne sich durch ,Willkir*
aus. Bei den aktuellen Protesten gehen
Menschenrechtsorganisationen davon
aus, dass mindestens 19 000 Protestieren-
de inhaftiert und mehr als 500 bei Protes-
ten getStet wurden.

Die EU hat mehrmals Sanktionen gegen
ranghohe Funktiondre des Regimes be-
schlossen, zuletzt etwa gegen den Minister
fiir Jugend und Sport oder den Anfiihrer
der Sittenpolizei. Aber die Revolutionsgar-
den wurden, anders als von vielen aus der
Protestbewegung erhofft, bislang nicht
auf die Terrorliste gesetzt. Aus dem Aus-
wartigen Amt heifdt es dazu nur, man priife
Hfortlaufend” weitere Mafinahmen. Das
iranische Auffenministerium und auch die
iranische Botschaft in Deutschland dufier-
ten sich nicht zu dieser Recherche.

»,Niemand ist sicher und niemand kann
sich sicher fiihlen“, sagt Azhin Shekhi von
Hengaw am Telefon. Die Menschenrechts-
organisation hat in den vergangenen Mona-
ten zahlreiche Folterungen und auch
Todesfalle dokumentiert. Viele iranische
Biirger wollten weiter protestieren, aber
»es gibt sehr viel Druck® Ein Gefangnisauf-
enthalt bedeutet auch eine grofde finanziel -
le Belastung fiir die Familien. Die Mehrheit
der Betroffenen dieser Recherche kam nur
gegen hohe Kaution frei, die oft weit tiber
dem durchschnittlichen iranischen Jahres-
gehalt lag, bei mehr als 20 000 Euro. Viele
von ihnen warten nach der Haft auf ihren
Prozess. Sie leben mit der Angst, zurlick
ins Gefangnis zu miissen. Dazu kommen

Seite 9/10

die ersten Todesurteile. Im Dezember lie-
f3en die Machthaber in Teheran vier junge
Manner, die sich an den Protesten beteiligt
hatten, im Eilverfahren hinrichten. Min-
destens siebzehn weitere wurden zum To-
de verurteilt. Laut UN-Biiro fiir Menschen-
rechte ist darunter mindestens eine Frau.

Es ist jetzt ruhiger geworden auf den
Strafien in Iran. Moglicherweise wirkt die
Brutalitat. In Teheran kommt es kaum
noch zu Protesten. Nur in Zahedan, der
Hauptstadt der iranischen Provinz Sistan
und Belutschistan, gingen auch noch im
Dezember und Januar jeden Freitag Tau-
sende auf die Strafie. Hier leben viele Belut-
schen, eine Minderheit, die vom Regime
diskriminiert wird. Unter den mehr als ei-
nem Dutzend ehemaligen Gefangenen, die
flir diese Recherche befragt wurden, wa-
ren fiinf, die sagten, sie wiirden wieder auf
die Strafde gehen. Eine der befragten Frau-
en hat das Land seitdem verlassen.

Viele Familien wollen ihre Kinder schiit-
zen und liefden sie nicht mehr zu den Pro-
testen gehen, sagt Shahriyar Shams. Er
selbst aber gehe weiter auf die Strafie. ,,Wir
kommen aus einem kleinen Gefangnis in
ein grofies”, sagt er. Selbst wenn er jetzt
wieder frei ist, sei er es in Iran eben nie.

Mitarbeit: Daniel Drepper, Benedikt Heubl,
Dunja Ramadan, Lea Weinmann

Der ehemalige Gefdngniswarter
berichtet von einer klaren
Anweisung: , Kein Erbarmen“
Schon ein kritischer Post

bei Instagram kann reichen,
um verhaftet zu werden

Es ist ruhiger geworden auf
Irans StraBen. Gut maglich,
dass die Brutalitat wirkt
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